
Lịch học Yoga khóa 12/2012 tại CLB Yoga 298 Hai Bà Trưng Q1 TP.HCM

      

KHAI GIẢNG : Hàng tháng
  HỌC PHÍ: 250 000 VND /12buổi / 1buổi 75 phút     Bạn sẽ được tặng ngay 1 suất
massage body khi đăng ký.       Huấn
luyện viên nhiều năm kinh nghiệm
Điện thoại: 38241136
DĐ:0913 812 111 - 0989501770   E-Mail: damminhthaohuong@yahoo.com ;  htkt@y
euyoga.com
     
Sáng hai - tư - sáu:
 
 
 
 
5g25 ---> 6g40 : 
09 -11 -12
6g45 ---> 8g00 : 07-11 -12  8g15 ---> 9g30 : 07-11 -12  9g30 ---> 10g45 : 12 -11 -12  
Sáng ba - năm - bảy :  5g25 ---> 6g40 : 01-12 -12  6g45 ---> 8g00 : 22 -11 -12  8g15 --->
9g30 : 17 -11
-12   9
g30 ---> 10g45 : 
24 -11 -12
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Chiều hai - tư - sáu:  
14g45 ---> 16g00 : 21 -11 -12  16g00 ---> 17g15 : 21 -11 -12  17g30 ---> 18g45 : 28 -11 -12  1
8g45 ---> 20g00 : 3
0 -11 -12
 
    Chiều ba - năm - bảy :  
  14g45 ---> 16g00 : 01 -12 -12  16g00 ---> 17g15 : 01 -12 -12  17g30 ---> 18g45 : 20 -11 -12  
18g45 ---> 20g00 : 
20 -11 -12
 
18g45 ---> 20g00 : lớp yoga dance : 
20 -11 -12
 
 
    Địa chỉ câu lạc bộ: 298 Hai Bà Trưng - quận 1 - TPHCM (Gần nhà thờ Tân Định )  Các
bạn đến lầu 2 gặp chị LOAN để đăng kí học. Phòng tập: lầu 4 ; lầu 3
 
Gửi xe: trường mẫu giáo/ mầm non tuổi thơ 8 (đối diện clb 298, băng qua đường)
 
Xem BLOG để biết thêm về 298
  Website :  www.yeuyoga.com
Xin chân thành cám ơn    
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