
Fan hâm mộ yoga “chiếm lấy” Quảng trường Thời đại

Hàng ngàn fan hâm mộ yoga “chiếm lấy” quảng trường Thời Đại (New York - Mỹ) vào ngày
20.6, biến quảng trường này thành một lớp học yoga ngoài trời khổng lồ. Sự kiện này để đón
chào mùa hè đến và thu hút khách du lịch.

      

Theo AFP, khoảng 1.500 tấm thảm tập yoga được phát ra miễn phí để những người dân New
York tập yoga tại quảng trường Thời Đại và các khu vực dành cho người đi bộ xung quanh
quảng trường.

  

Suốt ngày 20.6, hàng ngàn fan hâm mộ yoga, từ nghiệp dư cho đến chuyên nghiệp, ướt đẫm
mồ hôi, tập yoga theo hướng dẫn từ một huấn luyện viên phát trên các loa lớn.

  

AFP cho hay đây là một lớp học yoga miễn phí ngoài trời trong một chương trình nhằm thu hút
khách du lịch đến New York.
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  Hàng ngàn người dân New York “chiếm lấy” quảng trường Thời Đại để tập yoga - Ảnh: AFP  Phúc DuyTheo Báo Thanh Niên
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