Ngl'm MC Nguy(t Anh nglc nil, eo thon nhi tlp yoga

D0 ¢6 ngolli hinh hip din va gli c0 m, MC NguyCt Anh thi 0 ng xuyén diln cac trung tam
yoga di t0p luyln.

Luén b n rOn vli mOt ndi céng vidc nhd lam MC truyd n hinh, di n vién, ca sO kiém c0 vil ¢ kinh
doanh nén NguyO't Anh nhil u khi cOm th0y cing thOng, mOt mOi. La ph0 n0 nén NguyOt Anh rOt
quan tdm din vil c cham séc sic dip va Yoga la lI0a chin s mOtcla ngd0i dlp nay.NguyOt
Anh ciing chia sO nhl ¢6 Yoga ma cd cIm thOy thD thai sau khi gili quydt mOt ndi cong vil c.
Yoga cling giup ¢ ngay cang trll d0p va gliclm hin
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